
CPR

Frein
Les freins sont appliqués 
sur les quatre roulettes.

Les freins doivent être enclenchés chaque fois que le lit est en position stationnaire. 

Libre
Les quatre roulettes peuvent 
tourner et pivoter librement.

Conduite
Les quatre roulettes peuvent 
tourner librement, la roulette 
directionnelle ne peut 
pas pivoter. 

Tirer sur la poignée manuelle rouge de CPR située de chaque côté du lit pour abaisser rapidement 
le dossier.

CPR

.

522 kg max.
(1150 lb)
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Citadel Plus
GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE - FONCTIONS

Freins et roulette directionnelle

Commande CPR du dossier



Repérer les loquets d'extension 
de largeur situés derrière 
le symbole d'extension (quatre 
de chaque côté). 

Veiller à répéter 
cette étape pour 
tous les loquets 
d'extension.

Appuyer sur le loquet d'extension 
pour déverrouiller et tirer sur la 
section jusqu'à ce qu'elle soit 
complètement déployée. 

Tirer le sommier 
dans la position 
souhaitée.

Tirer la poignée 
de verrouillage 
d'extension bleue.

Tirer le sommier 
jusqu'à la position 
requise, puis relâcher 
la poignée. 

Tirer la poignée 
d'extension bleue.

31 2

1 2 3 4

S’assurer que le mécanisme de blocage est correctement enclenché lorsque les barrières 
de lit sont relevées.

Tirer le levier de verrouillage bleu et abaisser la demi-barrière.
Pour la relever, tirer la demi-barrière vers le haut et la remonter en l'écartant du lit jusqu'à ce qu'elle 
se verrouille en position relevée. 
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Demi-barrières latérales

Réglage de la largeur du lit

Réglage de la longueur du lit (trois positions possibles)



Placer le support 
thérapeutique 
à l’horizontale. 

Régler le lit à une 
hauteur de travail 
confortable.

1

Serrer les freins 
des roulettes.

3 4

Procéder à l'extension 
du châssis et du 
sommier si nécessaire.

6

Appuyer sur le bouton 
Zéro pour remettre 
le système de pesée 
à zéro.

5

CPR

..

B

A

Ajouter des oreillers, 
des couvertures et 
d’autres accessoires.

2

109

Abaisser les 
barrières latérales.

Transférer le patient, 
conformément à toutes 
les règles de sécurité 
et les protocoles 
de l’établissement.

Serrer les freins de 
toutes les roulettes.

8

CPR

.

Max 522 kg
(1150 lb)

Lever et verrouiller 
toutes les barrières 
latérales.

CPR

.

Max 522 kg
(1150 lb)

11

Régler la hauteur de 
la surface du patient 
au même niveau que 
la surface de transfert 
du patient.

Peser le patient 
si nécessaire.

7 Usage non destiné 
au dosage des 
médicaments.
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GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE – UTILISATION

Positionnement du patient - préparation 

Pesage du patient

Citadel Plus



Appuyer sur le bouton Lit ou 
la touche Sortie pour activer 
le système et assigner la valeur 
choisie pour la sensibilité du 
système VariZone de détection 
des mouvements du patient.

1

Ramener le lit au niveau fonctionnel 
le plus bas de façon à assurer 
le confort du patient.

2 4

Verrouiller les fonctions du lit 
si nécessaire.

3

Amener le lit à l'angle souhaité 
de façon à assurer le confort 
du patient.

2

Régler la hauteur de la 
surface du patient au 
même niveau que la 
surface de transfert 
du patient.

Abaisser les 
barrières latérales.

4

CPR

.

Max 522 kg
(1150 lb)

6

Si le patient ne 
retourne pas au lit : 
- Débrancher le
cordon d’alimentation
et appuyer sur le
bouton d’alimentation
de la batterie.
- Mettre la batterie
hors tension et
éteindre toutes
les fonctions du lit.

3

Serrer les freins de 
toutes les roulettes.

5

Transférer le patient en 
observant l’ensemble 
des règles de sécurité 
et protocoles de 
l’établissement 
en vigueur.

1

Placer le support 
thérapeutique 
à l’horizontale. 

CPR

..
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Positionnement du patient - exécution

Transfert du patient depuis le lit



CPR

.

Max 522 kg
(1150 lb)

2

Soulever et verrouiller 
les barrières latérales.

3

Rétracter toutes les 
extensions de largeur avant 
de procéder au transport.

4

Débrancher le cordon 
d’alimentation de la prise 
murale.

5

Enrouler le cordon sur 
les supports situés 
à la tête du lit.

7 86

Utiliser le système 
d’assistance motorisé 
pour faciliter le transport.

Transporter 
le patient en respectant 
l’ensemble des règles de 
sécurité et protocoles de 
l’établissement en vigueur.

Brancher le cordon 
d’alimentation sur une 
prise murale après avoir 
transporté le patient.

9

Desserrer les freins.

Placer la poche à 
perfusion du patient 
sur la tige porte-sérum 
si nécessaire.

1

A
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Transport du patient
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Panneau de commande 
soignant

Panneau de commande 
personnel infi rmier

Panneau de commande patient

Télécommande 
patient

Indicateur de mise sous tension

Indicateur LED de l’état de la batterie

Indicateur de système anti-piégeage (AES)
– S’il est allumé, le système AES a été activé 
et l’obstruction doit être éliminée avant que le 
cadre ne s’abaisse.

Batterie totalement chargée

Batterie en charge

Batterie déchargée

Hauteur du sommier – Élever ou abaisser 
le sommier.

Extrémité inférieure des pieds
(Position proclive)

Angle du dossier – Élever et abaisser 
le dossier.

Section cuisses – Élever et abaisser 
la section cuisses.

Section mollets – Élever et abaisser 
la section mollets.

Extrémité inférieure de la tête
(Position déclive)

Position CPR – Aplatir le sommier 
et abaisser le lit.

Verrouillage des fonctions – Appuyer sur le 
bouton, puis sur le(s) bouton(s) du panneau 
de commande soignant correspondant 
à la/aux fonction(s) à verrouiller ou à 
déverrouiller. Voyant jaune = verrouillé.

Battery fully charged 

Battery charging

Battery discharged
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Citadel Plus
GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE – COMMANDES



Son marche/arrêt (silencieux)
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Veilleuse allumée/éteinte
(disponible sur les modèles sélectionnés) 

APPEL INFIRMIER
(disponible sur les modèles sélectionnés) – 
Appuyer pour demander de l’aide.

Veilleuse
(disponible sur les modèles sélectionnés) – 
Appuyer pour allumer la lumière.

Chaîne suivante
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Télévision marche/arrêt
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Sous-titrage marche/arrêt
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Veilleuse sous le lit
(panneau de commande infi rmier uniquement)

Auto-Chair
(panneau de commande infi rmier uniquement) 
– Appuyer et maintenir enfoncé pour atteindre 
la position de siège.

Diminution du volume
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Augmentation du volume
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Abaissement Auto-Chair
(panneau de commande infi rmier uniquement) 
– Appuyer et maintenir enfoncé pour revenir 
à la position horizontale.

Chaîne précédente
(disponible sur les modèles sélectionnés)

Panneau de commande du système de pesée

Approval No.      
UK2823

2009/23/EC

Max 522 kg
Min 10 kg
e = 500 g

.

Max 522 kg
(1150 lb)

Poids – Appuyer pour affi  cher le poids.

Auto Compensation – Appuyer pour ajouter 
ou enlever des éléments du lit sans modifi er 
le poids indiqué du patient.

Remise à Zéro – Appuyer pour remettre à 
zéro le système de pesée lors de la première 
installation du lit ou avant qu’un nouveau 
patient n’y prenne place.

Seuil de détection des mouvements du patient
– Un indicateur indique la sensibilité sélectionnée 
des mouvements du patient.

.

Lit – Appuyer pour réactiver ou activer le 
système de détection des mouvements 
du patient et augmenter la sensibilité.

Sortie – Appuyer pour réactiver ou 
activer le système de détection des 
mouvements du patient et diminuer 
la sensibilité.

Bouton silence VariZone – Appuyer pour 
couper le son de l’alarme de sortie de lit 
pendant trois minutes.

Sélection des unités – Appuyer pour 
sélectionner l’unité de pesage.
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Manuel d’utilisation simplifié

Motorisation du CITADEL PLUS
Destiné à l’aide à la conduite et au brancardage du lit

         Régler la hauteur du lit pour déplacer le    	
       lit dans une posture ergonomique

   Toujours maintenir la gâchette de gauche  
enfoncée. Si elle est relâchée, le lit freine.

À FAIRE AVANT CHAQUE TRANSPORT

Comment démarrer la 5ème roue motorisée ?

Comment arrêter la motorisation du lit ? Voyants de la commande motorisée
Poignée de commande gauche du système motorisé et 
voyants

Vitesse de déplacement de la 5ème roue motorisée

1/ Je débranche et je range le  
cordon d’alimentation

2/ J’enlève les freins et je mets 
les roues en position neutre 

3/ J’appuie sur la pédale latérale 
qui active la 5ème roue motorisée

Marche avant normal (2,4 Km/h) :
1/Je maintiens la gâchette gauche 
enfoncée.
2/Je dirige mon lit avec le joystick de la 
poignée droite.

Marche avant rapide (5 Km/h) :
1/Je maintiens la gâchette droite 
enfoncée.
2/Je dirige mon lit avec le joystick de la 
poignée droite.
3/Je maintiens la gâchette droite 
enfoncée.
Marche arrière : 1.2 Km/h

Les 2  
pictogrammes 
précédents 
        +

1/ Sortie de veille. J’appuie 1 fois sur la  
gâchette gauche.
2/J’actionne une seconde fois 
la gâchette gauche et je la  
maintiens enfoncée pendant toute 
l’utilisation.
3/Je sélectionne la direction et je 
déplace mon lit grâce au joystick 
situé sur la poignée droite.

Freinage simple (doux):
Je lâche uniquement le joystick 
et la gâchette de la poignée 
droite

Freinage d’urgence :
Je lâche la gâchette de gauche 
et la gâchette de droite
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Manuel d’utilisation simplifié

Pesée du CITADEL PLUS
Lit médicalisé pour patients obèses

   Je tare le lit avant l’installation de 
chaque nouveau patient

Comment tarer la pesée du lit  Citadel Plus?

Comment utiliser la fonction
Auto-compensation du lit Citadel Plus ?

Zone d’influence de la pesée

Comment lire le poids du patient 

1/ Je débranche/rebranche le lit au secteur.
2/Je prépare mon lit selon mon protocole 
d’admission du patient (matelas, draps, 
oreillers...)
3/J’appuie sur le bouton
4/J’installe mon patient

J’appuie sur le bouton de la pesée
Le poids s’affiche pendant 10 secondes puis s’efface. 
J’appuie à nouveau pour retrouver le poids.
Je peux peser mon patient quelle que soit la position 
du lit. Je n’ai pas besoin de le remettre à plat.
► Si je débranche mon lit pour emmener mon 
patient en radiologie, par exemple, la tare reste en 
mémoire. Je n’ai plus besoin de retarer le lit.

Le panneau de tête (1), le support de la potence et 
des accessoires côté tête (2) et le cadre inférieur 
(3) n’ont aucune influence sur le système de pesée 
du patient.
Tout objet attaché ou placé sur une autre partie 
du lit a une influence sur le système de pesée du 
patient.

Poids 
Ce bouton sert à afficher le 
poids actuel du patient.

A u t o - c o m p e n s a t i o n 
Ce bouton permet d’ajouter ou 
d’enlever des éléments du lit sans 
modifier la lecture du poids du 
patient.

Remise à zéro du lit (Tare)

Alarme sortie de lit 

Bouton silence VariZone	 
Ce bouton permet de couper le son 
de l’alarme de sortie de lit pendant 
trois minutes.

La fonction Auto-compensation permet de  
venir ajouter ou supprimer des éléments sur le lit  
(ex : accessoires, arceau de drap, couverture, 
oreillers...) sans influencer le poids du patient.
 Avant d’utiliser la fonction  
Auto-compensation, je dois attendre que 
l’affichage du poids du patient soit éteint.

1/ J’appuie sur le bouton 
2/ L’écran affiche une animation en boucle

3/L’écran affiche 	                pour indiquer que 
le système est en mode Auto-compensation

4/Je peux désormais ajouter ou retirer des 
éléments sur mon lit

5/ J’appuie une seconde fois sur le bouton
6/ L’écran affiche une animation en boucle  

		  pendant quelques secondes    
puis affiche le poids du patient.

      Pour une bonne utilisation de cette fonction, je  
veille à utiliser un protocole identique pour 
l’ensemble du service. Sinon, il y a un risque 
d’écart important.


